
Overset grønlandsk heltinde får hovedrollen i ny dukkeforestilling 

Nyt nordatlantisk samarbejdsprojekt sætter fokus på Arnarulunnguaq, Knud Rasmussens grøn-
landske rejsekammerat. Nu skal børn i hele Rigsfællesskabet kende hende. 

 
Plakatillustration af Kathrina Skarðsá 

Langt de fleste danskere har hørt om polarhelten Knud Rasmussen. Men kun få kender den 
grønlandske kvinde, der rejste med ham på den 18.000 km lange slæderejse på tværs af Arktis 
kendt som Den 5. Thuleekspedition. Hun hed Arnarulunnguaq, og snart skal børn i hele Rigs-
fællesskabet kende hendes navn. Med forestillingen ARNARULUNNGUAQ – DEN STORE LILLE 
KVINDE vil Marionet Teatret over de næste to år formidle hendes historie til børn i både Dan-
mark, Grønland og på Færøerne – gennem dukketeater. 

Rasmussens rejsekammerat træder ud af skyggerne 

I de danske historiebøger er Arnarulunnguaq let at overse. Det er på trods af, at hendes bidrag 
til Den 5. Thuleekspedition på mange måder var afgørende for, at alle deltagere klarede sig igen-
nem med livet i behold. Særligt hendes evne til at sy og bearbejde skind gjorde hende helt uund-
værlig på rejsen, hvor utæt tøj kunne blive et spørgsmål om liv og død. 

”Arnarulunnguaq er en af de stærkeste kvinder i polarhistorien,” siger Ivalo Olsvig, som de se-
neste to år har arbejdet som museumsinspektør på Nationalmuseet, og som er arktisk og hi-
storisk konsulent på forestillingen. Hun glæder sig over, at der bliver sat fokus på den grønland-
ske rollemodel, som ifølge hende alt for længe har stået i skyggen af fortællingerne om de store 
polarekspeditioner. 



 

Ivalo K.B.F.  Olsvig, arktisk konsulent. Foto: Lucas Theodor Haahr, Nationalmuseet 

Barsk fortælling i børnehøjde 

Arnarulunnguaqs liv er en barsk historie. Døden fulgte hende gennem livet, og i en relativt tidlig 
alder døde hun af den tuberkulose, hun i hemmelighed havde kæmpet med i de tre år, ekspe-
ditionen varede. At formidle en så alvorlig fortælling til børn kan være en udfordring. Men her er 
dukketeaterformatet særligt oplagt. 

”Jeg vil trække det eventyrlige og sanselige frem i historien, så den både kan opleves på pixi-
bogsniveau for de helt små, samtidig med at der også er noget kød på fortællingen, så de større 
børn og deres forældre og bedsteforældre får en på opleveren. Marionetteatret i Kongens Have 
er et sted, hvor det visuelle og musikken driver historien, og netop det format egner sig fanta-
stisk til de helt små børn,” siger instruktør Nina Kareis. 

Et nordatlantisk samarbejde 

Forestillingen bliver til i et storstilet projekt med samarbejder på tværs af hele Rigsfællesskabet. 
Det afspejler sig også i sammensætningen af det kunstneriske hold, der bl.a. tæller scenograf 
Samal Blak fra Færøerne og skuespillerne Bendo Schmidt og Kristian Mølgaard fra Grønland. 
Under kyndig vejledning fra arktiskonsulent Ivalo Olsvig er holdet allerede i fuld gang med at 
skabe en dukkeforestilling, der skal formidle et stykke fælles kulturhistorie fra en ny vinkel. 

For teaterleder for Det Lille Teater & Marionet Teatret Camilla Hübbe har det været vigtigt, at 
historien, der fortælles, kommer fra et fælles udgangspunkt. Det store håb er, at projektet kan 



bidrage til følelsen af forbundethed mellem Danmark, Grønland og Færøerne i en tid, hvor nord-
atlantisk sammenhold er vigtigere end nogensinde. 

”Historien om Arnarulunnguaq er central for den fælles nordatlantiske identitet. Det er vigtigt, 
at danske børn ved, at Knud Rasmussen ikke rejste alene på sin lange slæderejse, men på hele 
turen fulgtes med sin uundværlige grønlandske rejsekammerat Arnarulunnguaq. Derfor skal 
det være både grønlandske, færøske og danske kræfter, der formidler fortællingen,” siger hun.  

 

Camilla Hübbe, leder af Det Lille Teater & Marionet Teatret. Foto: Ida Buss 

På turné i hele Rigsfællesskabet 

I første omgang skal forestillingen spille i Marionet Teatret i Kongens Have. Herefter drager den 
på turné – først til Nationalmuseet og lokale kulturhuse i og omkring København i august, og i 
september til Færøerne, hvor den skal spille i Tórshavn. Næste efterår går turen til Nuuk. Det 
lader sig gøre takket være afsatte midler på finansloven for 2026. Det betyder konkret, at op til 
20.000 børn og voksne i hele Rigsfællesskabet vil blive præsenteret for fortællingen om den 
store slæderejse – denne gang i en ny version med Arnarulunnguaq i hovedrollen. 

 

  



Fakta 

Titel: Arnarulunnguaq – den store lille kvinde 

Spiller: 
22. maj - 12. juli 2026 på Marionet Teatret i Kongens Have 
31. juli - 9. august 2026: Nationalmuseet i København 
11. - 30. august 2026: Turné Smedetoften, Tingbjerg og Ballerup 
23. – 27. september 2026: Turné Færøerne 
Efterår 2027: Turné Grønland (under planlægning) 

Varighed: ca. 35 min. 
Aldersgruppe: Fra 2 år 
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